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Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu Gréjeckiego na lata 2018-2022

. WSTEP

Niniejszy program opracowany zostal na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
na lata 2017-2022 (tekst jedn.: Dz. U. z 2017 roku, poz. 458) oraz zapiséw art. 1-2 ustawy
z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2017 roku, poz. 882 z pdin,.
zm.)

Celem opracowania Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu Gréjeckiego
na lata 2018-2022 bylo przede wszystkim prawidtowe zdiagnozowanie sytuacji zdrowotnej
mieszkaricow powiatu gréjeckiego, przeprowadzenie analizy potrzeb i dostepnosci do kazdego
rodzaju swiadczen skierowanych do oséb z zaburzeniami psychicznymi, a w efekcie koricowym
ustalenie obszaréow wymagajacych korekty, aktywizacji i podjecia dziatan.

Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu Grdjeckiego na lata 2018-2022, wyznacza
kierunek dziatari administracji samorzadowej, ktére zmierza¢ maja do osiagniecia celu nadrzednego
—ochrony i poprawy stanu zdrowia psychicznego mieszkaricéw powiatu gréjeckiego.

1. STRUKTURA DEMOGRAFICZNA*

Powiat grojecki potozony jest w potudniowej czesci wojewddztwa mazowieckiego, obejmuje teren
1268 km?. Liczba mieszkaricow to 98 559 os6b, co stanowi gestos¢ zaludnienia na poziomie
78 0s6b/km?. Stopa urbanizacji wynosi 34,2%.

Jego obszar obejmuje cztery gminy miejsko-wiejskie: Grojec, Mogielnicg, Nowe Miasto nad Pilica,
Warke, szes¢ gmin wiejskich Belsk Duzy, Btedow, Chyndw, Goszczyn, Jasieniec, Pniewy
oraz cztery miasta: Grojec, Mogielnice, Nowe Miasto nad Pilica, Warke.

Powiat grojecki graniczy z 8 powiatami wojewddztwa mazowieckiego: przysuskim, biatobrzeskim,
kozienickim, garwolinskim, otwockim, piaseczyriskim, grodziskim, zyrardowskim i z 3 powiatami
wojewodztwa todzkiego: tomaszowskim, rawskim, opoczyriskim.

SYTUACJA DEMOGRAFICZNA
Rok
Powiat grojecki
2014 2015 2016
Liczba mieszkancow ogdtem 98 670 98 619 98 559

! Dane demograficzne pochodzg z opracowania Urzedu Statystycznego w Warszawie
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Struktura ludnosci wg grup wieku ludnosci w latach 2008 i 2016
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Najwigcej osob w powiecie zamieszkuje Gmine Gréjec (25 544 osdb), gdzie w samym miescie jest
16 573 mieszkanicow oraz Gmine Warka (19 239 os6b), gdzie liczba mieszkaricow w samej Warce
wynosi 11 860 osob. Najmniej natomiast zamieszkuje Gmine Goszczyn (2 992 osoby) i Gmine
Pniewy (4 750 mieszkaricow).
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Migracje na pobyt staty w latach 1995-2016 powiecie

grojeckim
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€ saldo migracji = - Saldo migracji wewnetrznych

Bl Zameldowania w ruchu wewnetrznym [ Wymeldowania w ruchu wewnetrznym
- - Saldo migracji zagranicznych [ Zameldowania z zagranicy

M wymeldowania za granice

www.polskawliczbach.pl

Zrédio: http://www.polskawliczbach.pl/powiat_grojeckitixzz4y98PRszG

Sredni wiek mieszkaricéw wynosi 40,9 lat i jest porownywalny do Sredniego wieku mieszkarncow
wojewddztwa mazowieckiego oraz poréwnywalny do $redniego wieku mieszkaricow catej Polski.

PRZYROST NATURALNY
N Rk
- Powiat gréjecki : S =
sl 2014 2015 2016
Urodzenia zywe na 1000 ludnosci 10,4 10,8 10,0
Zgony na 1000 ludnosci 11,0 11,6 11,3
Przyrost naturalny na 1000 ludnoéci -0,7 -0,8 -1,2

Przedstawione dane potwierdzajg, iz w powiecie gréjeckim notuje sie niewielki ujemny przyrost
naturalny co jest odzwierciedleniem tendencji ogélnopolskiej.
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Szczegdtowa struktura demograficzna powiatu gréjeckiego w roku 2016

Liczba ludnosci ogétem: 98 559

85+
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-58
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9

0-4

Pteé Ludno$é w wieku:
Powiat gréjecki | mezczyini | kobiety | przedprodukeyjny | produkeyiny | poprodukeyjny
48 464 50 095 18 520 60 402 19 637

Piramida wieku mieszkancéw powiatu gréjeckiego, 2016

4 tys 3 tys 2 tys

Bl Kobiety

(Zrédto: GUS)

1 tys 0 1 tys

Zrédto: http://www.polskawliczbach.pI/powiat_grojecki#ixzz4y989RszG

=

T

[

L

o R |
L)

L o St e 55-59
L e e

L sk e |

[ e |

85+

80-84
73=79
70-74
65-69
60-64

50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9

0-4

2 tys 3 tys 4 tys

B Mezczyini

www.polskawliczbach.pl



Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu Gréjeckiego na lata 2018-2022

. DIAGNOZA WYSTEPOWANIA ZABURZEN PSYCHICZNYCH NA TERENIE
POWIATU GROJECKIEGO

PORADNIE ZDROWIA PSCYHICZNEGO W POWIECIE GROJECKIM 2

1. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Powiatowym Centrum Medycznym w Gréjcu

llo$¢ porad udzielanych przez Poradnie Zdrowia Psychicznego
w Powiatowym Centrum Medycznym w Gréjcu w latach 2015-2017

Rok 2015 2016 2017

llosé porad 754 766 724

Analiza zapadalnosci
llo$¢ pacjentdw w PZP utrzymuje sie na zréznicowanym poziomie.

2. Poradnia Zdrowia Psychicznego w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
w Nowym Miescie nad Pilicg

Wsrod pacjentéw Poradni Zdrowia Psychicznego w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Nowym Miescie nad Pilica dominujg zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem
I somatoformiczne 40%, epizody afektywne — 30%, depresje nawracajgce i zaburzenia
dwubiegunowe — 15%. Pozostate schorzenia to: schizofrenia 10% i zaburzenia organiczne — 5%.

Analiza zapadalnosci
llos¢ pacjentéw w PZP utrzymuje sie na zréznicowanym poziomie. Dominujgca grupe pacjentow
stanowig mieszkancy terendw wiejskich, w przypadku ptci, grupe dominujaca stanowia kobiety:.

? Na podstawie danych uzyskany z Poradni Zdrowia Psychicznego w Gréjcu | Nowym Mieécie nad Pilica
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K Llcz(l:a izzﬁt:; t::tvch Pacjenci ”gf:'é pa’:jen‘ték\: Miejsce zamieszkania
i sl pierwszorazowi ARl qple
czynng
mezczyzn kobiet miasto wies
2015 251 373 209 624 232 393
2016 236 456 205 692 236 456
2017 271 526 225 797 264 533

Poradnia Zdrowia Psychicznego w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
w Nowym Miescie nad Pilica leczy wyfacznie dorostych pacjentéw.

llos¢ porad udzielanych przez Poradnig Zdrowia Psychicznego
w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Nowym Miescie nad Pilicg
w latach 2015-2017

Rok 2015 2016 2017

llo$¢ porad 2051 2853 31.31

Liczba porad udzielanych przez Poradnie Zdrowia Psychicznego w Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Nowym Miescie nad Pilicg utrzymuje sie na rosngcym poziomie.
PORADNIE LECZENIA UZALEZNIEN W POWIECIE GROJECKIM 3

1. Poradnia Leczenia Uzalezniert w Powiatowym Centrum Medycznym w Gréjcu

llod¢ porad udzielanych przez Poradnie Leczenia Uzaleinien
w Powiatowym Centrum Medycznym w Gréjcu w latach 2015-2017

Rok 2015 2016 2017

llos¢ porad 229 232 204

Analiza zapadalnosci
llo$¢ pacjentéw w PLU utrzymuije sie na zroznicowanym poziomie.

* Na podstawie danych uzyskany z Poradni Leczenia Uzaleinien w Grojcu i Nowym Miescie nad Pilicg
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2. Poradnia Leczenia Uzalezniert w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
w Nowym Miescie nad Pilicg

Wsérdd pacjentéw Poradni Leczenia Uzalezniern w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Nowym Miescie nad Pilicg dominuja uzaleznienia od alkoholu.

Analiza zapadalnosci

llos¢ pacjentéw w PLU wzrasta. Dominujacg grupe pacjentow stanowig mieszkancy terendw
wiejskich, w przypadku ptci, grupe dominujacg stanowig mezczyzni.

HiE2hd ecop ohlctych Pacjenci "_o_f‘é pacjen.téw Miejsce zamieszkania
Rok opieka czynng : . | objetych opiekg
pierwszorazowi Biyhing
mezczyzn kobiet miasto wies
2015 33 6 22 39 4 29
2016 34 11 32 45 11 34
2017 63 6 44 69 11 52

llos¢ porad udzielanych przez Poradnie Leczenia Uzaleznien
w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Nowym Miescie nad Pilicg
w latach 2015-2017

Rok 2015 2016 2017

llo$¢ porad 183 237 274

Liczba porad udzielanych przez Poradnie Leczenia Uzaleinien w Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Nowym Miescie nad Pilica rokrocznie wzrasta.
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DANE DOTYCZACE WYDAWANIA ORZECZEN O NIEPEENOSPRAWNOSCI | STOPNIU
NIEPEENOSPRAWNOSCI, OSOBOM Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI*:

Osoby po 16 roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepetnosprawnosci:

— 01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia w stopniu umiarkowanym),

— 02-P (choroby psychiczne w tym: zaburzenia psychotyczne, zaburzenia nastroju poczawszy

od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe
0 znacznym stopniu nasilenia, zespoty otepienne),

— 12-C (catosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi

zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereotypiami

zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia).

llos¢ i rodzaj orzeczen

Symbol prayezyny llos¢ wydanych orzeczer - rok
niepetnosprawnosci 2015 2016 2017
01-U 12 15 13
02-pP 55 55 58
12-C 0 0 1
RAZEM 67 70 72
Symibol Stopien znaczny Stopieri umiarkowany Stopien lekki
przyczyny _
niepetnospra rok rok rok
Wnosci
2015 2016 2017 2015 2016 2017 2015 2016 2017
01-U 3 3 3 8 8 8 1 4 2
02-P 20 13 17 32 39 34 3 3 7
12-C 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RAZEM 23 16 21 40 47 42 4 7 9

* Na podstawie danych Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Radomiu

10



Wiek, pte¢ — ogdtem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C
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Wiek
Podziat ;
ze 16-25 26-40 41-60 powyzej 61
wzgledu rok
na wiek
2015 2016 2017 | 2015 | 2016 | 2017 | 2015 2016 | 2017 | 2015 2016 | 2017
Ogodtem 15 25 29 13 13 8 24 22 28 15 10 7
Podziat ze wzgledu Rok
g e 2015 2016 2017
Kobiety 33 41 32
Meiczyini 34 29 40
Wyksztatcenie - ogdétem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C
Wyksztatceni
Podziat ishiallls
wz;;:du mniej niz podstawowe podstawowe zasadnicze érednie wyzsze
e ;
wyksztat i
ol 2015 2016 | 2017 | 2015 | 2016 | 2017 2015 2016 | 2017 | 2015 | 2016 | 2017 | 2015 | 2016 | 2017
Ogdtem 8 7 9 25 33 31 21 11 19 10 16 10 3 3 3

llos¢ oséb pozostajacych w zatrudnieniu, na dzier; wydania orzeczenia:

rok 2015 -8
rok 2016 -3
rok 2017 — 10

llos¢ wydanych orzeczen przez Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnoéci w Radomiu

Powiat Gréjecki

Rok

2000-2016

2017

Doroéli

8618

693

11
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Jak wynika z powyzszej analizy, ilos¢ orzeczen dotyczacych uposledzenia umystowego, zaburzer;
psychicznych i catoéciowych zaburzen rozwojowych wykazuje tendencje wzrostowe, natomiast
zawsze stanowi niewielki odsetek orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespét ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Radomiu.

W 2017 roku orzeczenia z symbolami przyczyny niepetnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C— stanowity
10,38 % wszystkich wydanych orzeczen.

Najliczniejsza w tej grupie stanowia orzeczenia wydane z powodu zaburzeri psychosomatycznych,
zaburzeri nastroju poczawszy od zaburzerr o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalonych
zaburzen lgkowych o znacznym stopniu nasilenia oraz zespoty otepienne.

Najwigcej orzeczer wydano w stopniu umiarkowanym, najmniej w stopniu lekkim.

Najliczniejszg grupe oséb orzekanych, stanowig osoby w wieku 41-60 lat, z wyksztatceniem
podstawowym, najmniej liczng grupe osoby z wyksztatceniem wyzszym.

Dzieci do 16 roku zycia - orzeczenia wydane z symbolem niepetnosprawnosci:

— 01-U (uposledzenia umystowe poczgwszy od upoéledzenia w stopniu umiarkowanym),

— 02-P (choroby psychiczne w tym: zaburzenia psychotyczne, zaburzenia nastroju poczawszy
od zaburzert o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe o znacznym
stopniu nasilenia, zespoty otepienne),

— 12-C (catosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi
zaburzeniami interakcji  spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz stereotypiami
zachowan, zainteresowar i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia).

llos¢ i rodzaj orzeczer:

Symbol przyczyny llo$¢ wydanych orzeczer - rok
niepetnosprawnosci 018 o e
01-U g 7 7
02-p 21 27 26
12-C 5 3 7
RAZEM 31 37 40

12
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Wiek, ptec - ogdétem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C

Wiek
Podziat
ze wzgledu 0-3 4-7 8-16
na wiek
orzekanych rok
2015 2016 2017 2015 2016 2017 2015 2016 2017
Ogotem 5 9 10 11 16 18 15 12 12
Podziat ze wzgledu Rok
na plet 2015 2016 2017
dziewczeta 10 9 9
chtopcy 21 28 31

llos¢ wydanych orzeczeri przez Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Radomiu

Rok
2000-2016 2017
Dzieci 2624 156

Powiat Grojecki

llos¢ orzeczeri dzieci do 16 r.z. - z symbolami przyczyny niepetnosprawnosci 01-U, 02-P i 12-C
wykazuje tendencje wzrostowe.

Najliczniejszg w tej grupie stanowig orzeczenia wydane z powodu zaburzeri psychotycznych,
zaburzef nastroju poczawszy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalonych

zaburzeri lekowych o znacznym stopniu nasilenia oraz zespoty otepienne.

Najliczniejszg grupe orzekanych stanowia dzieci w wieku 4-7 lat, najmniej liczng w wielu 0-3 lat.

13
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FORMY WSPARCIA DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gréjcu®

Liczba os6b
rok 2016 rok 2017
Rodzaje udzielonego dofinansowania symbole symbole
ogotem 01-U,02-P, ogétem 01-U,02-P,
12-C 12-C

Turnus rehabilitacyjny 44 10 48 17
Zakup pr:ZEdmlF)tOW ortopedy.c?:nycr.a, srodkow 146 1 163 19
pomocniczych i sprzetu rehabilitacyjnego
Likwidacja barier architektonicznych, )

; il l 10 4 9 0
w komunikowaniu sie i technicznych
Inne formy wparcia: ,Aktywny samorzad” 37 3 40 2

Najwigkszy odsetek osob z omawianymi symbolami przyczyny niepetnosprawnosci, korzystajacych
z dofinansowania udzielnego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gréjcu, stanowig
osoby korzystajace z turnuséw rehabilitacyjnych.

Najmniejszy odsetek dotyczy likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie
i technicznych co wynika ze specyfiki niepetnosprawnosci.

® Na podstawie informacji przekazanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gréjcu

14
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2. Srodowiskowy Dom Samopomocy w tychowskiej Woli®

Srodowiskowy Dom Samopomocy w tychowskiej Woli dla oséb przewlekle psychicznie chorych
oraz niepetnosprawnych intelektualnie.

Zadaniem SDS jako oérodka wsparcia jest $wiadczenie ustug na rzecz oséb z zaburzeniami
psychicznymi, ktére majg na celu nauke, rozwijanie i podtrzymywanie umiejetnosci niezbednych

do samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku spotecznym.

Gtéwne zadania SDS to: indywidualne i zespotowe treningi z funkcjonowania w codziennym zyciu:
czynnosci samoobstugowych, kulinarny, higieny i dbatoéci o wyglad zewnetrzny, budzetowy
oraz umiejetnosci interpersonalnych, rozwigzywania probleméw i umiejetnoéci spedzania czasu
wolnego; terapia zajeciowa; terapia ruchowa; zajecia rewalidacyjne; psychoedukacja; poradnictwo

socjalne, psychologiczne; integracja spoteczna.

Liczba statutowa SDS to 32 osoby.

TYP B —31 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie.

TYP A —1 osoba chora psychicznie.

Uczestnicy Srodowiskowego Symbol przyczyny niepetnosprawnosci
Domu Samopomocy
w tychowskiej Woli 01-U 02-P 12-C
rok 2015 11 2 -
rok 2016 15 3 -
rok 2017 15 4 B,
Uczestnicy ; :
Srodowiskowego i eii?pmﬁ ol - 'StOpleﬁ i
Domu Samopomocy z i ripra\::o C niepetnosprawnosci
w tychowskiej Woli faemany il
Kobiet: 5 Kobiet: 7
rok 2017 Mezczyzn: 6 Mezczyzn: 14
Razem: 11 Razem: 21

& Na podstawie informacji przekazanych przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w tychowskiej Woli
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3. Dom Pomocy Spotecznej ,Pod Topolami” w Lesznowoli’

Dom Pomocy Spotecznej ,Pod Topolami” dla 0s6b przewlekle psychicznie chorych.

Dom zapewnia catodobowg pomoc dla 110 mieszkaricow, a takze $wiadczy ustugi bytowe,
opiekuncze i wspomagajace zgodnie z obowigzujacym standardem.

DPS ,Pod Topolami” w Lesznowoli organizuje udzial osdb niepetnosprawnych w turnusach
rehabilitacyjnych, zakup sprzetu rehabilitacyjnego oraz integracje oséb niepetnosprawnych
ze srodowiskiem lokalnym.

Dom Pomocy Spotecznej Symbol przyczyny niepetnosprawnosci
»Pod Topolami” w Lesznowoli R e o
rok 2015 4 18 .
rok 2016 4 23 )
rok 2017 4 53 ]

4. Dom Pomocy Spotecznej w Tomczycach®

Dom Pomocy Spotecznej w Tomczycach dla oséb przewlekle somatycznie chorych oraz
w podesztym wieku.

Dom Pomocy Spotecznej w Tomczycach przeznaczony jest dla 0séb starszych, niepetnosprawnych,
wymagajgce bezustannej pielegnacji, ktére chcg jesieri swojego zycia spedzi¢ wygodnie
i bezpiecznie w otoczeniu przyrody.

Dom zapewnia catodobowa pomoc dla 90 mieszkaricow, a takie Swiadczy ustugi bytowe,
opiekuricze i wspomagajgce zgodnie z obowigzujgcym standardem. Realizowany w Domu program
opieki zawiera kierunki i sposoby podtrzymujgce sprawnosc, dostep do biezacych informacii,
poradnictwo, zaspokajanie potrzeb kulturalnych i religijnych oraz integracje ze srodowiskiem.

; Liczba mieszkaricow
Dom Pomocy Spotecznej
w Tomczycach i S
Kobiety Meiczyzni
rok 2015 35 54
rok 2016 34 58
rok 2017 33 57

7 Na podstawie informacji przekazanych przez Dom Pomocy Spotecznej w Lesznowoli
® Na podstawie informacji przekazanych przez Dom Pomocy Spolecznej w Tomczycach
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5. Dom Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie nad Pilicg®

Dom Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie nad Pilicg dla oséb dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie oraz dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie na czas nieokreslony.
Dom zapewnia catodobowg pomoc dla 26 dzieci i mtodziezy oraz 40 oséb dorostych, a takze
Swiadczy ustugi bytowe, opiekuricze i wspomagajgce zgodnie z obowigzujgcym standardem.
Zakres i poziom ustug $wiadczonych przez Dom uwzglednia godnosé i poczucie bezpieczenstwa
mieszkaricow. Dom stwarza mieszkancom mozliwos¢ kontaktu z naturg, spokoju oraz realizacji

indywidualnych zainteresowan.

Dom Pomocy [Symbol przyczyny niepetnosprawnosci Symbol przyczyny niepetnosprawnosci
Spotecznej Dzieci do 16 roku zycia Osoby po 16 roku zycia
o N%‘:zrgim;egde 01U 02-P 12C 01U 02-P 12-C
rok 2015 2 - - 55 12 -
rok 2016 1 - - 55 11 -
rok 2017 2 - - 54 10 -

6. Dom Pomocy Spotecznej im. Natalii Nitostawskiej w Nowym Miescie nad Pilicg'©

Dom Pomocy Spotecznej im. Natalii Nitostawskiej w Nowym Miescie nad Pilicg dla 0séb przewlekle
somatycznie chorych.

Dom jest placowka niepubliczng prowadzong przez Zgromadzenie Siostr Wspomozycielek Dusz
Czysccowych.

Dom zapewnia catodobowg pomoc dla 69 mieszkarcow, a takie $wiadczy ustugi bytowe,
opiekuncze i wspomagajace zgodnie z obowigzujgcym standardem.

Dom prowadzi dziatania aktywizujgce poprzez stosowanie réznych from terapii zajeciowej takich
jak arteterapia, ergoterapia, socjoterapia, biblioterapia, muzykoterapia, zabiegi fizjoterapeutyczne,
roznorodne formy zaje¢ kulturalno-o$wiatowych, wolontariat.

? Na podstawie informacji przekazanych przez Dom Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie nad Pilicg
1% Na podstawie informacji przekazanych przez Dom Pomocy Spotecznej im. Natalii Nitostawskiej w Nowym Miescie nad Pilicg
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7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gréjcu™

Dane dotyczgce ilosci i rodzaju zaburzen psychicznych dzieci diagnozowanych
i poddawanych terapii w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Grojcu.

LICZBA DZIECI

ROK
Zaburzenia emocjonalne
ADHD
Zaburzenia lekowe (m.in. fobie szkolne)
Zaburzenia psychiczne
{m.in. depresja, schizofrenia)
Uzaleznienie od komputera
Niepetnosprawnosc intelektualna
Zaburzenia ze spektrum autyzmu,
w tym Zespot Aspergera
Niedostosowanie spoteczne lub zagrozenie
niedostosowaniem spotecznym

Zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja)
Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych

2015 25 40

=
(o)]
N
o
o

54 41

o3}

2016 40 46 1 5 3 0 0 44 32 6

2017 25 45 0 8 2 0 0 50 32 12

Obserwuje sie w ostatnich latach wzrost iloéci dzieci i miodziezy ze zdiagnozowanym zespotem
Aspergera. Wzrasta tez ilo$¢ dzieci zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Wzrasta znaczgco ilos¢ uczniéw objetych nauczaniem indywidualnym.

Duza czgsc tych uczniéw (gimnazjum i szkota ponadgimnazjalna) ma problemy emocjonalne.
Uczniowie ci nie sg diagnozowani w poradni, ale lecza sie w placéwkach medycznych.

Nauczanie indywidualne nie jest ujete w powyzszej tabeli.

Wskazane jest aby na terenie powiatu gréjeckiego w rejonie dziatania poradni przyjmowat lekarz
psychiatra dzieciecy. Pacjenci s zmuszeni korzysta¢ z porad psychiatry dziecigcego w Tarczynie
lub prywatnie w Grojcu.

11 Dane pochodza z Porani Psychologiczno-Pedagogicznej w Grojcu
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8. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Warce!?

Dane dotyczace ilosci i rodzaju zaburzen psychicznych dzieci diagnozowanych
i poddawanych terapii w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Warce

LICZBA DZIECI

ROK
Zaburzenia emocjonalne
ADHD
Zaburzenia odzywiania (bulimia, anoreksja)
Zaburzenia lekowe (m.in. fobie szkolne)
Zaburzenia psychiczne
(m.in. depresja, schizofrenia)
Uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych
Uzaleznienie od komputera
Niepetnosprawnosc intelektualna
Zaburzenia ze spektrum autyzmu,
w tym Zespot Aspergera
Niedostosowanie spoteczne lub zagrozenie
niedostosowaniem spotecznym

2015 4 31

o
=
\e]
[\®]
o

42 20

=

2016 5 27

N
(@]
~.._._.|
[
N

43 16
2017 3 36 3 6 3 1 2 36 20 4

w

Dominujacymi schorzeniami diagnozowanymi i poddawanymi terapii w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Warce sg zaburzenia ze spektrum autyzmu, w tym Zespét Aspergera, ADHD oraz
zaburzenia zwigzane z niepetnosprawnoscia intelektualng.

Na przestrzeni ostatnich 3 lat obserwuje sie wzrost wystepowania zaburzen ze spektrum autyzmu.
Z informacji dostarczanej ze szkét i rozméw z rodzicami wynika, ze coraz wiecej 0s6h
uzaleznionych jest od komputera i mediéw spofecznosciowych co nie znajduje jednak
odzwierciedlenia w powyzszej statystyce.

Niepokojacy jest réwniez wzrost iloéci pacjentéw z ADHD. Zaburzenie to prowadzi do narastania
trudnosci  edukacyjnych i wychowawczych, a w konsekwencji do zachowan opozycyjno-
buntowniczych i zagrozer niedostosowaniem spotecznym.

Na ternie powiatu grojeckiego od niedawna funkcjonujg réwniez dwie niepubliczne poradnie
psychologiczno-pedagogiczne:  Specjalistyczna Niepubliczna  Poradnia  Psychologiczno-

Pedagogiczna w Grojcu oraz Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna , ANIMUS”
w Warce.

12 Dane pochodza z Porani Psychologiczno-Pedagogicznej w Warce
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Warsztaty Terapii Zajeciowej'?

Na terenie powiatu grojeckiego funkcjonujg dwa Warsztaty Terapii Zajeciowej dla oséb
niepetnosprawnych —w Groéjcu i w Warce.

Otwarte od poniedziatku do pigtku.

Gtownym zatozeniem dziatania tych jednostek jest rehabilitacja zawodowa uczestnikéw.

Warsztat Terapii Zajeciowej jest placowka pobytu dziennego.

Warsztat ~ aktywnie wspomaga proces rehabilitacji zawodowej i spotecznej o0séb
niepetnosprawnych, przede wszystkim stwarza osobom niepetnosprawnym niezdolnym
do podjgcia pracy mozliwos¢ rehabilitacji w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci
niezbednych do podjecia zatrudnienia, rozwija umiejetnodci wykonywania czynnosci zycia
codziennego, oraz zaradnosci osobistej; przygotowuje do iycia w $rodowisku spotecznym,
w szczegolnosci poprzez rozwdj umiejetnosci planowania i komunikowania sie, dokonywania
wyborow i decydowania o swoich prawach oraz poprzez rozwdj innych umiejetnosci niezbednych
W niezaleznym Zyciu.

9. Warsztaty Terapii Zajeciowej prowadzone przez Parafie Mitosierdzia Bozego w Grojcu
Warsztaty przeznaczone sa dla os6b niepetnosprawnych powyzej 18-ego roku zycia i liczg 20-stu
uczestnikow.

Uczestnicy Warsztatéw Terapii W
Zajeciowej w Grojcu 01-U 02-P 12:C

rok 2015 16 3 !

rok 2016 17 . .

rok 2017 17 ? .

10. Warsztaty Terapii Zajeciowej Przy Stowarzyszeniu na Rzecz Dzieci i Oséb Niepetnosprawnych
»TECZA” w Warce

Warsztaty przeznaczone s dla 0s6b niepetnosprawnych powyzej 18 roku zycia i liczg 20
uczestnikow.

Symbol prz iepet i
Uczestnicy Warsztatow Terapii X A AR RE N
Zajeciowej w Warce
01-U 02-P 12-C
rok 2015 15 4 -
rok 2016 13 4 -
rok 2017 14 4 -

¥ Na podstawie danych przekazanych przez Warsztaty Terapii Zajeciowej w Gréjcu i Warce
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11. Stowarzyszenia na rzecz 0s6h niepetnosprawnych

Stowarzyszenie pomocy niepetnosprawnym Biedronki” przy Zespole Szkot  Specjalnych
im. Ks. Jana Twardowskiego w Gréjcu

Celem Stowarzyszenia jest wspieranie dzieci 1 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie na kazdym
etapie zycia. Wspieranie otoczenia dzieci i 0sdb niepetnosprawnych intelekiualnie. Ksztatcenie
pozytywnych postaw spotecznych wobec dzieci | 0500 niepefnosprawnych intelektuainie.

Stowarzyszenie Przyjaciot SOSW w jurkach ,Radosé Dzieciom” w Jurkach

Celem Stowarzyszenia jest prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej, wychowawczo-opiekunczej
i kulturainej, zwtaszcza w zakresie inicjowania, wspierania | pomocy w przedsiewzieciach
edukacyjno-kulturalnych, na rzecz dzieci i miodziezy przebywajacych w Specjainym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w jurkach, a takze na rzecz ich rodzin. Wspieranie i upowszechnianie
kultury fizycznej i sportu oraz wspieranie organizacji wypoczynku dzieci i mtodziezy. Ponadto celem
Stowarzyszenia jest przeciwdziatanie uzaleznieniom i patelogiom spotecznym. Promocja
i organizacja wolontariatu. Inicjowanie dziatalnosci majace] na celu upowszechniania dziatainosci
rehabilitacyjnej. Dziatania na rzecz osob niepetnosprawnych oraz dziatalnoSc¢ charytatywna.

Stowarzyszenie na rzecz os6b niepetnasprawnych ,INTEGRACIA” w Nowym Miescie nad Pilicg

Celemn Stowarzyszenia jest tworzenie jak najkorzystniejszych  warunkow do  peinego
psychofizycznego, osobowego rozwoju dia 0sob niepetnosprawnych oraz dogodnych warunkéw
i przystosowania miejsc opieki do petne} samorealizacji. Wigczanie osob niepetnosprawnych
i cztonkdéw ich rodzin do aktywnego i godnego uczestnictwa w 2yciu spotecznym, zawodowym,
wydarzeniach kulturalnych, sportowych, rekreacyjno-turystycznych. Zapobieganie patologii
spoiecznej w $rodowiskach oséb niepetnosprawnych. Spoteczna i zawodowa aktywizacja osob
niepetnosprawnych. Mozliwose prowadzenia warsztatu terapii zajgciowej,

12. Fundacje na rzecz 0séb niepetnosprawnych

Fundacja ,,PONAD WSZYTSKO” w Gtuchowie

Celem Fundacji jest miedzy innymi dzialalnosé¢ stuigca wsparciu oscb niepetnosprawnych,

opiekundw osdb niepetnosprawnych, osob zagrozonych wykiuczeniem spoleczoym, w tym
samotnych rodzicdw w powrocie, bad? cdnalezieniu sie na rynku pracy i w zyciu codziennym.
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Fundacja ,PRO DOMO” w Gostomit

Celem Fundacji jest ochronna zdrowia psychicznego. Zapohieganie zagrozeniom marginalizacji
i wykluczenia 0s0b chorych na zaburzenia psychiczne. Promowanie systemu ochrony zdrowia oraz
zasad leczenia 0soéb chorych psychicznie w sposéb uwzgledniajacy godnosé i szacunek chorego,
zgodnie  z  wytycznymi  okredlonymi  przez WHO oraz konwencjami rekomendacjami
Unii Europejskiej. Opiniowanie i wspieranie rozwoju prawa dotyczacego oséb z zaburzeniami
psychicznymi,

Fundacja , Podaruj mi serce” w Grojcu

Celem Fundacji jest miedzy innymi wspieranie chorych na depresje oraz innych chordb na tle
psychicznym, jak rowniez wsparcie dla ich rodzin.

Fundacja ,Instytut Medix” w Grojcu

Celem Fundacji jest migdzy innymi wspieranie, promocja | rozw6j aktywnosci niepetnosprawnych
w dziatach — sport i rekreacja, rehabilitacja, doradztwo zawodowe i przedsiebiorczoéé oraz
edukacja. Niesienie pomocy finansowej, sprzetowej, psychologiczne], prawnej | opiekunczej,
edukacyjnej, medycznej i zawodowe] dzieciom i dorostym, osobem niepetnosprawnym, chorym,
samotnym, bezdomnym i bezrobotnym, osobom w podesztym wieku, a takie jednostkom
organizacyjnym zajmujgcym sie ochrong ich interesdw. Wspieranie dzialan w zakresie ochrony
zdrowia, aktywnego trybu Zycia i uprawiania sportu przez osoby niepefnosprawne. Organizacja
imprez dla niepetnosprawnych, w tym sportowcdw i uzdolnione] miodziezy w kraju i za granica.
Dziatanie w zakresie profilaktyki i leczenia uzaleznien. Przeciwdziatanie patologiom spotecznym,
ksztattowania wtasciwych postaw spolecznych w srodowiskach zagrozonych alienacjg spoteczng.

13. Powiatowa Spofeczna Rada do Spraw Oséb Niepetnosprawnych w Grojcu

Powiatowa Spofeczna Rada zostata powotana 1 pazdziernika 2015 roku na mocy art. 44c,
ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawcdowe] i spotecznej oraz zatrudnianiu
0sob niepetnosprawnych oraz Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spoteczne
z dnia 25 marca 2003 r. w sprawie organizacji oraz trybu dziatania wojewddzkich | powiatowych
spotecznych rad do spraw 0soéb niepetnosprawnych.

Powiatowa Spoteczna Rada do Spraw Osdh Niepetnosprawnych zaimuje sie miedzy innymi
inspirowaniem przedsigwzie¢ zmierzajgcych  do  integracji zawodowe] | spotecznej osob
niepetnosprawnych oraz realizacji ich praw, opiniowaniem projektdw programdw dziatan na rzecz
0s0b niepetnosprawnych.
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V. EDUKACIA DZIECI | MtODZIEZY**

Stan uczniow, liczba oddziatéw w szkotach i osrodkach specjalnych prowadzonych
przez Powiat Grojecki w latach w latach 2015/2016/2017

Liczba ucznidw Liczba oddziatéw
Rok Rok Rok Rok Rok Rok
Lp. Szkota Typ szkoly szkolny | szkolny || szkolny | szkolny [ szkolny szkolny
2015 2016 2017 2015 2016 2017
/16 /17 /18 /16 /17 /18
Szkota Podstawowa 43 41 52 9 9 10
Gimnazjum 26 28 19 4 3 3
Zasadnicza Szkota
i) Zawodowa/ ¥ 5 12 1 1 1
_,—':, Branzowa Szkota | Stopnia
g g‘ Szkofa Przysposabiajaca do 18 18 16 3 3 3
it 5 5 Pracy
o3 Odzialy przedszkolne 13 13 6 2 3 1
2 Razem 107 105 105 19 19 18
ﬂ Uczniowie objeci zajeciami
rewalidacyjno- 22 18 17 S - -
wychowawczymi
Ogétem 129 123 122 19 19 19
E Szkota Podstawowa 27 19 22 3 3 3
H Gimnazjum 23 24 15 2 3 2
_§ Zasadnicza Szkota
2 Zawodowa/ 14 12 11 2 i 1
= Branzowa Szkota | Stopnia
2 S Szkota Przysposabiajgca do
S 8 ol 13 11 9 2 2 1
2 =T Pracy
w
¥ =z Odzialy przedszkolne 4 5 6 1 1
g Razem 81 71 63 10 10 9
2_ Uczniowie objeci zajeciami
= rewalidacyjno- 5 5 5 - - -
g wychowawczymi
i) Ogétem 86 76 68 10 10 )
5 Szkota Podstawowa 25 26 35 5 5 6
2 Gimnazjum 21 18 13 3 3 3
g g Zasadnicza Szkota
5 E Zawodowa/ 17 17 12 2 1 1
% s Branzowa Szkofa | Stopnia
| Szkota P iaj
§ g zkota Przysposabiajaca do 11 12 12 7 5 5
3 5s Pracy
% E Odzialy przedszkolne 8 14 17 1 2 3
g § Razem 82 87 89 13 13 15
> F Uczniowie objeci zajeciami
i, rewalidacyjno- 15 14 14 - ¥ =
§_ wychowawczymi
vy
Ogétem 97 101 103 13 13 15
OGOLEM 312 300 293 42 42 43

Sporzadzono na podstawie SIO stan na 30.09.2015r., 30.09.2016r., 30.09.2017r

14 Informacje uzyskane z Wydziatu Edukacji, Zdrowia i Promocji Powiatu Starostwa Powiatowego w Grajcu
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Dzieci objete wczesnym wspomaganiem rozwoju w szkotach i placowkach oswiatowych
prowadzonych przez Powiat Gréjecki w latach 2015/2016/2017

Liczba dzieci
Rok
Szkota/placéwka Rok szkolny Rok szkolny
szkolny

2015 2016 2017

/16 /17 /18

Zespot Szkét Specjalnych w Gréjcu 63 59 58

Specjalny O$rodek Szkolno-Wychowawczy w Jurkach 15 39 51
Specjalny Odrodek Szkolno-Wychowawczy w Nowym Miescie nad Pilica 25 37 42
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Warce 23 22 21
Ogodtem 126 157 172

Sporzgdzono na podstawie SIO stan na 30.09.2015r., 30.09.2016r., 30.09.2017r

Uczniami szkot dla dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi sg przede wszystkim

dzieci

i mtodziez ze zdiagnozowang niepetnosprawnoscig intelektualng. Przypadki zaburzen

psychicznych wystepujg sporadycznie i stanowig niewielki odsetek uczacej sie tam populacji.

llod¢ ucznidw utrzymuje sig na podobnym poziomie, z okresowymi wahaniami spowodowanymi

wyzem/nizem demograficznym.

VI.

RYNEK PRACY - aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi'®

Poziom aktywizacji zawodowej u 0s6b z zaburzeniami psychicznymi jest do$¢ niski.

Prawdopodobnie spowodowane jest to czterema czynnikami:

brakiem kwalifikacji potrzebnych do podjecia zatrudnienia,

niewystarczajacq liczba dziatari skierowang na zaktywizowanie tej grupy, w tym réwniez
niedostateczne informowanie pracodawcéw o ulgach i korzyéciach w zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych,

wstydem $rodowiskowym (dotyczy gtownie osob z chorobami psychicznymi: nerwice,
depresje, schizofrenie), wywodzacym sie z braku akceptacji 0séb chorych, czesto nawet
strachem, spowodowanym zbyt matg wiedzg na temat tego rodzaju schorzen,

brakiem odpowiedniej ilosci $rodkéw z PFRON na aktywizacje zawodows oséb
niepetnosprawnych.

1> Dane Powiatowego Urzedu Pracy w Grojcu
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Rodzaj wsparcia dla oséb zrejestrowanych w PUP

Liczba osdb

w Grdjcu z symbolami przyczyny niepetnosprawnosci

01-U, 02-P

rok 2015 || rok 2016 | rok 2017

Aktywizacja zawodowa w ramach ustawy o
i spotecznej oraz zatrudnianiu osdb niepetnosprawnych

rehabilitacji

zawodowej

Staze

Szkolenia

Roboty publiczne

Refundacja kosztéw wyposaienia
skierowanego bezrobotnego

lub doposazenia stanowiska pracy dla

lednorazowe srodki na podjecie dziatalno$ci gospodarczej

Razem — bez podziatu na forme aktywizacji

Na terenie powiatu grdjeckiego dziata jeden zakfad pracy chronionej

psychicznymi.

dla osob z zaburzeniami

Jest to Cukiernicza Spdtdzielnia Inwalidow ,Jednosé” w Grojcu.

VII.  ANALIZA SWOT

Analiza dostepnosci do $wiadczer, leczenia, opieki i potrzeb 0séb z zaburzeniami psychicznymi na

terenie powiatu grojeckiego.

Mocne strony:

Stabe strony:

1. Dobra, pokrywajgca zapotrzebowanie,
infrastruktura medyczna i zapewnienie

1

Brak zaktadu opiekuriczo - leczniczego o profilu
psychiatrycznym.

Brak mieszkar chronionych dla 0séb psychicznie

dostepnosci do $wiadczer i zorganizowanych 2. Brak ujednoliconej bazy danych oséb
form opieki na terenie Mazowsza. niepetnosprawnych.

2. Dobra baza diagnostyczna ,pierwszego kontaktu” | 3.
na terenie powiatu grojeckiego: poradnie chorych i uposledzonych umystowo.
zdrowia psychicznego; poradnie leczenia 4. Brak zaktadu aktywizacji zawodowej.
uzaleznien, poradnie psychologiczno- 5. Brak spétdzielni socjalnych.
pedagogiczne, w kazdej ze szkét zatrudniony jest | 6.

pedagog lub psycholog, powiatowy zespét ds.
orzekania o niepetnosprawnosci.

3. Dostep do petno profilowego programu
terapeutycznego w poradniach zdrowia
psychicznego, poradniach leczenia uzaleznie,
poradniach psychologiczno-pedagogicznej.

4. Bliski dojazd do wojewddzkich oérodkow
specjalistycznych.

5. Brak rejonizacji udzielania $wiadczen
zdrowotnych.

6. Na terenie powiatu zlokalizowane sg: warsztaty
terapii zajeciowej, srodowiskowy dom

Niewielka ilo$¢ 0séb z zaburzeniami pozostajaca
w zatrudnieniu.
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samopomocy, domy pomocy spotecznej.

7. Dobry dostep do odpowiedniej edukacji,
integracyjnej: szkoty ponadpodstawowe; petny
zakres ksztatcenia w szkotach
i osrodkach dla dzieci i mtodziezy o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, zapewnienie dowozu
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej - przez
samorzady gminne — do osrodkow ksztatcenia.
8. Zapewnienie transportu dla uczestnikdw SDS.
9. Udzielanie informacji o prawach i ulgach osdb
niepetnosprawnych.
10. Organizowanie kiermaszow i wystaw twdrczosci
0s0b niepetnosprawnych.
11. Realizacja projektéw systemowych, ktérych
beneficjentami sg osoby niepetnosprawne
(w tym osoby z zaburzeniami psychicznymi).
12. Dobra wspétpraca z organizacjami
pozarzagdowymi.
Szanse: Zagroienia:
1. Niewielka liczba 0sdb ze zdiagnozowanymi 1. Brak zrodet finansowania do realizacji zadan
zaburzeniami psychicznymi. ujetych w NPOZP dla powiatow.
2. Bezptatny - kontraktowy dostep do swiadczert | 2. Znacznie wieksza zachorowalno$¢ w innych
psychologa dla osob dorostych. obszarach.
3. Wieksza ilos¢ specjalistéw zatrudnionych 3. Ograniczony dostep do rynku pracy.
w instytucjach powiatowych. 4. Niewielka mozliwosci aktywizacji zawodowej tej
4. Zaktywizowanie 0sdb niepetnosprawnych grupy, brak propozycji zatrudnienia.
poprzez udziat w réznych formach wsparcia 5. Zmniejszenie srodkow finansowych na realizacje
udzielanych w ramach projektédw systemowych. zadan ustawowych (PFRON).
5. Zwiekszenie swiadomosci pracodawcow 6. Wstyd srodowiskowy — zamykanie
w zakresie ulg i korzysci ptynacych sie/izolowanie - 0séb z zaburzeniami
z zatrudniania oséb z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.
psychicznymi i uposledzeniem umystowym. 7. Wykluczenie spoteczne.
6. Zwiekszenie naktadéw i dziatarh w kierunku 8. Wzrost liczby oséb z zaburzeniami psychicznymi
aktywizacji zawodowej i spotecznej tej grupy. wynikajacych z rozwoju cywilizacyjnego
7. Mozliwosc pozyskania dodatkowych srodkow (np. diugotrwate bezrobocie, ubéstwo, przemoc,
(np. PFRON, EFS, budzet panstwa). alkohol, narkotyki).
8. Tworzenie specjalnych projektéw celowych, 9. Brak dodatkowej bazy lokalowej, ktéra mogtaby
z dofinansowaniem z budzetu panstwa. zosta¢ wykorzystana w celach adaptacyjnych na
9. Mieszkania chronione. potrzeby NPOZP.
10. Aktywne wiaczenie sie gmin w diagnoze

srodowiskowg i rozwigzywanie problemoéw tej
grupy spotecznej.
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Whnioski:

W zwigzku z niewielka liczebnoscig osdb z zaburzeniami psychicznymi, a takze w peini dostepng
bazg szpitalno — terapeutyczng na terenie wojewddztwa, oraz dobrze rozwinietg diagnostyka
I roznorodnymi formami wsparcia i ksztalcenia na terenie powiatu, wiekszoéé zastosowanych
rozwigzan uznaje sie za wystarczajace i prawidiowe,

Brak jest racjonalnych przestanek medycznych (mata ilos¢ zdiagnozowanych schorzed, niewielki
przyrost roczny nowych przypadkéw), prawnych i ekonomicznych do  tworzenia petnej
infrastruktury centrum zdrowia psychicznego, a wobec braku rejonizacji udzielania éwiadczers
zdrowotnych nie ma podstaw do fgczenia sie w tym zakresie 7 innymi powiatami,

Deficyty wystepuja, przede wszystkim, w zakresie:
e wsparcia i diagnostyki $rodowiskowej, co wigze sie z koniecznoicig zaangazowania
w problematyke — dostrzezenia problemu - przez oérodki pomocy spoteczne),
o aktywizacji zawodowej, w tym akgji informacyjnej skierowanej do pracodawcow,
® szeroko zakrojonej kampanii spofeczne] majacej na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznermu, uwzgledniajacej catg populacje.

W przypadku pojawienia sie mozliwosci pozyskania zewngtrznego dofinansowania, nalezatoby
rozwazy¢ mozliwos¢ utworzenia powiatowego oérodka wsparcia dla 0séb 2z zaburzeniami
psychicznymi.

Uwagi:

Przerzucenie catosci finansowania zadarh NPOZP na samorzady, potencjalne rozbudowanie
Centrow Zdrowia Psychicznego (CZP) w kazdym powiecie — bez zapewnienia #rodet statego
finansowania (kontrakty NFZ), brak szczegotowego rozpoznania problemu, brak rozgraniczenia
zakresu realizacji miedzy gming i powiatem - moze doprowadzi¢ do tworzenia plandw bez ich
realizacii.

Uznajac za bardzo wazny problem wykluczenia spotecznego 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
ale posiadajgc odpowiednig baze terapeutyczno-lecznicza, a takze przyimujac jak niewielki odsetek
populacji naszego powiatu cierpi na tego typu zaburzenia, trudno doszukaé sie pedstaw do
dodatkowego zabezpieczania form opieki (poza wymienionymi we wnioskach).
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Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu Grdjeckiego na lata 2018-2022

IX. MONITORING | SPRAWOZDAWCZ0OSC

Monitorowanie przebiegu realizacji Programu odbywac¢ sie bedzie w oparciu o coroczne
sprawozdania podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje i wskazanych w Harmonogramie
zadan POZP, jako jednostki odpowiedzialne.

Corocznie, w ramach monitoringu, Lokalny Zespdt Koordynujgcy realizacje Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Grojeckim na lata 2018-2022, dokona doktadnej analizy
realizacji Programu oraz przygotuje i przedtozy wymagane sprawozdania zewnetrzne.

Koordynator Zespotu, Naczelnik Wydziatu Edukacji, Zdrowia i Promocji Powiatu — odpowiada za
przedstawienie informacji z wykonania zadan Programu — Zarzadowi Powiatu Gréjeckiego
i wymaganych sprawozdar jednostek zewnetrznych.

Materiat zebrat i opracowat Zespét koordynujacy realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego w Powiecie Gréjeckim na lata 2018-2022, w skiadzie:

1. Koordynator — Barbara Ortowska, Naczelnik Wydziatu Edukacji, Zdrowia i Promocji Powiatu,
Starostwa Powiatowego w Grojcu.
2. Cztonkowie:
1) Ewa Grotek — Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Grojcu,
2) Marzanna Skoczek — Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Grojcu,
3) Marzena Barwicka — Prezes Powiatowego Centrum Medycznego w Grojcu,
4) Krzysztof Duda — Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej w Lesznowoli,
5) Beata Malchrowicz — Dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Gréjcu,
6) Magdalena Erber — p.o. kierownika Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Grojcu,
7) Iwona Jezak — Dyrektor Zespotu Szkét Specjalnych w Grojcu,
8) Natalia Wieczorek — Inspektor Wydziatu Edukacji, Zdrowia i Promocji Powiatu, Starostwa
Powiatowego w Grojcu.
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